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zÀÄ.¸ÀgÀ¸ÀéwAiÀÄªÀgÀ ¸ÀtÂÛ«Ää ¥ÀÄgÁt £ÁlPÀzÀ°è ¸ÁªÀiÁfPÀvÉAiÀÄ 

¥Àæw©A§ 
 

f. JA. ºÉÃªÀÄ®vÀ, qÁ. ºÉZï. «±Àé£Áxï 
 
¦ÃpPÉ 
PÀ£ÀßqÀ ¸Á»vÀå PÉëÃvÀæPÉÌ zÀÄ. ¸ÀgÀ¸ÀéwAiÀÄªÀgÀ PÉÆqÀÄUÉ C¥ÁgÀªÁzÀÄzÀÄ. ¥ËgÀ ªÀÄ»¼Á 
PÁ«ÄðPÀgÀ£ÀÄß ¸ÀAWÀn¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°è ¥ÁvÀæªÀ»¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ««zsÀ ºÉÆÃgÁlUÀ¼À°è 
UÀÄgÀÄw¹PÉÆAqÀªÀgÀÄ. ¯ÉÃRQAiÀiÁVgÀÄªÀAvÉ GvÀÛªÀÄ gÀAUÀPÀ¯Á«zÉAiÀiÁV ºÀ®ªÀÅ £ÁlPÀUÀ¼ÀÄ, 
KPÁAPÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀjavÀgÁVzÁÝgÉ. CªÀgÀ £ÁlPÀ gÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆÃgÁl EªÉ®èªÀÇ 
MAzÉÃ zÉÃºÀzÀ ««zsÀ s̈ÁUÀUÀ¼ÀAvÉ C£ÉÆåÃ£ÀåªÁVzÉ.  
2018gÀ°è zÀÄ. ¸ÀgÀ¸Àéw CªÀgÀÄ DgÀÄ KPÁAPÀ £ÁlPÀUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀ ‘¸ÀtÂÛ«Ää ¥ÀÄgÁt’ 
JA§ ¸ÀAPÀ®£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæPÀn¹zÁÝgÉ. zÉÃªÀ£ÀÆgÀ ªÀÄºÁzÉÃªÀ CªÀgÀÄ ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ ¥ÁæAvÀåzÀ 
DqÀÄ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß vÀªÀÄä ‘PÀÄ¸ÀÄªÀÄ¨Á¯É’AiÀÄ°è §¼À¹zÀAvÉ ¸ÀgÀ¸ÀéwAiÀÄªÀgÀÄ vÀÄªÀÄPÀÆgÀÄ 
¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ UÁæ«ÄÃt ¨sÁµÉAiÀÄ°è F £ÁlPÀUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹zÁÝgÉ. E°è ¸ÀtÂÛ«Ää PÀtÚ°è 
¸ÁªÀiÁfPÀ, ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ, gÁdQÃAiÀÄ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÁÝgÉ. ¸ÀzÀåzÀ ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ 
gÁdPÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß d£ÀgÀ ¨sÁµÉAiÀÄ¯ÉèÃ d£ÀjUÉ vÀ®Ä¦¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ºÉUÀÎ½PÉ CªÀgÀzÀÄ. 
zÀÄ. ¸ÀgÀ¸Àéw CªÀgÀ £ÁlPÀUÀ¼À°è ‘¸ÀtÂÛ«Ää’ JA§ÄzÀÄ PÉÃªÀ® MAzÀÄ ºÉ¸ÀgÁV §A¢gÀzÉ, 
CzÀÄ CAvÀgÀAUÀzÀ CjªÁV, ºÀÈzÀAiÀÄzÀ ¨sÁµÉAiÀiÁV, vÀ¼À ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ C£ÀÄ s̈ÀªÀªÁV, 
¸ÀªÀiÁ£ÀvÉAiÀÄ ¸ÀAPÉÃvÀªÁV, ¥ÀæwgÉÆÃzsÀzÀ C¸ÀÛçªÁV PÁtÂ¹PÉÆArzÉ. EAzÀÄ 
gÁdPÁgÀtÂUÀ¼ÀÄ, ¥Àæw¶ÖvÀ ªÀUÀðUÀ¼ÀÄ, aAvÀPÀgÀÄ, ¥ÀÄgÁtUÀ¼À PÀÄjvÀAvÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛgÉ. 
CªÀgÀ PÀtÚ°è ¥ÀÄgÁtUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀAvÉ d£ÀgÀ£ÀÄß MvÁÛ¬Ä¸ÀÄvÁÛgÉ. d£ÀgÀÆ CzÀPÉÌ 
ªÀÄgÀÄ¼ÁUÀÄvÁÛgÉ. EAvÀºÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è zÉÃ±ÀzÀ°è ¸ÀtÂÛ«ÄäAiÀÄAvÀºÀ UÁæ«ÄÃt ºÉtÄÚ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
£ÉÆÃqÀÄªÀ ¥ÀÄgÁtUÀ½ªÉ, gÁªÀiÁAiÀÄtUÀ½ªÉ, CzÀgÀ°è CªÀgÀ §zÀÄPÀÄ £ÉÆÃªÀÅ 
dAeÁlUÀ½ªÉ. ¸ÀtÂÛ«Ää ¥ÀÄgÁt C¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß CzÉÃ UÁæ«ÄÃt ¨sÁµÉAiÀÄ°è vÉgÉ¢qÀÄvÀÛzÉ. 
MAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è £ÀUÀgÀzÀ d£ÀgÀ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÄgÁtUÀ¼À£ÀÄß ªÀåAUÀå ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ²µÀ× 
¥ÀÄgÁtUÀ½UÉ ¥ÀæwAiÀiÁV eÁ£À¥ÀzÀ ¥ÀÄgÁtUÀ¼À£ÀÄß £É¯ÉAiÀiÁVlÄÖPÉÆAqÀÄ ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß 
«±ÉèÃ¶¸ÀÄªÀ ¸ÀtÂÛ«Ää ¥ÁvÀæ UÀªÀÄ£ÁºÀðªÁzÀÄzÀÄ.  
 
1. gÁªÀiÁAiÀÄÚ 
zÀÄ. ¸ÀgÀ¸ÀéwAiÀÄªÀgÀ ¸ÀtÂÛ«Ää ¥ÀÄgÁt PÀÈwAiÀÄ°è DgÀÄ KPÁAPÀUÀ¼À£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÁVzÉ. 
CzÀgÀ°è ‘gÁªÀiÁAiÀÄÚ’ ªÉÆzÀ® ¨sÁUÀªÁVzÀÄÝ, EzÀÄ ¥ËgÁtÂPÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÁPÁªÀåzÀ 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ. gÁªÀiÁAiÀÄtzÀ MlÄÖ ZËPÀlÖ£ÀÄß FV£À PÁ®ªÀiÁ£ÀPÉÌ CAzÀgÉ 
ªÀvÀðªÀiÁ£ÀPÉÌ ¸ÀjºÉÆAzÀÄªÀAvÉ §gÉAiÀÄ¯ÁVzÉ. ªÀÄ»¼Á zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÀ£ÀÄß DzsÀj¹ 
gÁªÀiÁAiÀÄtªÀ£ÀÄß UÀæ»¸À¯ÁVzÉ. gÁªÀiÁAiÀÄt ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀªÀ£ÀÄß ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¸Á»vÀå 
PÉëÃvÀæzÀ°è C£ÉÃPÀ PÀxÁ ªÀ¸ÀÄÛªÁV §¼À¹PÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ.  
F JgÀqÀÆ ªÀÄºÁPÁªÀåUÀ¼ÀÄ DAiÀiÁ PÁ®zÀ §gÀºÀUÁgÀgÀ §vÀÛ½PÉ¬ÄAzÀ ºÉÆgÀ§gÀÄªÀ PÀxÀ£À 
¸Á»vÀåªÁV ªÀÄgÀÄgÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛ¯ÉÃ §A¢zÉ. E°è zÀÄ. ¸ÀgÀ¸ÀéwAiÀÄªÀgÀÄ ªÀÄ»¼Á¥ÀgÀ  
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ºÉÆÃgÁlUÁwð ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ ºÀ®ªÀÅ ¸ÀAWÀl£ÉUÀ¼À°è, 
ZÀ¼ÀÄªÀ½UÀ¼À°è vÀªÀÄä£ÀÄß ¤gÀAvÀgÀªÁV vÉÆqÀV¹PÉÆArzÁÝgÉ. 
EªÀgÀ zÀÈ¶ÖAiÀÄ°è ºÉtÄÚ J¯Áè PÁ®zÀ°èAiÀÄÆ ±ÉÆÃµÀuÉAiÀÄ 
¨sÁUÀªÁV gÀÆ¥ÀÄUÉÆArzÀÄÝ, vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀzÀ°è 
gÁªÀiÁAiÀÄtªÀ£ÀÄß «±ÉèÃ¶¸À®Ä ªÀÄÄAzÁVzÁÝgÉ. F 
gÁªÀiÁAiÀÄÚzÀ°è ¹ÃvÉAiÀÄ ‘¸ÁªÀiÁfPÀ ¥ÀæeÉÕ’ J¶ÖvÉÛAzÀgÉ 
“gÁªÀÄÄAUÉ £ÀqÀÄÝ ¸ÁPÁzÉæ ªÉÄzÀÄªÁV PÁ¯ÉÆvÉÆÛÃ¼ÀÄ, CªÀß 
PÁ¯ÉÎ ªÀÄÄ¼ï ZÀÄZÀÑj §UÀÄÝ vÀUÉÆåÃ¼ÀÄ. CªÀÅß ¤ÃgÀÄ 
GAiÉÆÌÃªÁUÀ PÀ¯ïvÁAqÀÄ ¨É£ï wPÉÆÌÃ¼ÀÄ. CªÀÅß ¤zÉÝªÉÇÃzÉæ 
vÉÆqÉ ªÀiÁå¯É vÀ¯É EgïìPÉÆAqÀÄ ºÉÃ£ÀÄ, ¹ÃgÀÄ, PÀÄPÉÆÌÃ¼ÀÄ. 
EzÀÄ ¹ÃvÉUÉ gÁªÀÄ£À ªÉÄÃ¯É EzÀÝAvÀºÀ ¦æÃw ªÀÄvÀÄÛ PÁ¼Àf. 
DzÉæ ¹ÃvÉ£Á £ÉÆAzÀÌAqÀ, ¸ÀÄ¸ÁÛvÀ, ¨Áå¸Àæ DvÀ CAvÀ 
PÉÃ¼ÉÆÃgÉ E®è. C«îUÀªÉî DzsÁgÀ” F ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ ªÀÄÄRå 
¸ÀAªÉÃzÀ£É ErÃ PÀxÉAiÀÄ°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.  
E°è ºÉuÁÚzÀªÀ¼ÀÄ ¸ÀA¸ÁgÀzÀ J¯Áè dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß 
¤ªÀð»¸À¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÉ DPÉAiÀÄ ¸ÀAPÀl, £ÉÆÃªÀÅ, £À°ªÀÅ, 
ºÀvÁµÉAiÀÄ£ÀÄß AiÀiÁgÀÄ D°¸ÀÄªÀÅ¢®èªÉA§ ¤®ðPÀëöåªÀ£ÀÄß 
¹ÛçÃªÁ¢ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À¢AzÀ gÁªÀiÁAiÀÄÚªÀ£ÀÄß PÀnÖgÀÄªÀ §UÉ 
E°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. F £ÁlPÀzÀ°è ¥ÀÄgÁt ªÀ¸ÀÄÛ 
¥ÀæwgÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ªÁ¸ÀÛªÀªÀ£ÀÄß ªÀvÀðªÀiÁ£ÀzÀ 
dUÀvÀÛ£ÀÄß «ªÀÄ±ÉðUÉ MqÀÄØªÀÅzÉÃ F £ÁlPÀzÀ D±ÀAiÀÄªÁVzÉ. 
E°è d£ÀPÀ ªÀÄºÁgÁd vÀ£Àß d£ÀgÀ eÉÆvÉUÉ ªÀåªÀ¸ÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ. DzÀgÉ FV£À gÁdPÁgÀtÂUÀ¼ÀÄ PÀÄrzÀ ¤ÃgÀÄ 
C¼ÁîqÀzÀ ºÁUÉ LµÁgÁ«Ä fÃªÀ£À £ÉqÉ¸ÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ 
ZÀÄ£ÁªÀuÉAiÀÄ°è UÉzÀÝ £ÀAvÀgÀ d£ÀgÀ §½ §gÀÄªÀÅzÁUÀ°, 
CªÀgÀ PÀµÀÖ PÁ¥ÀðtåUÀ¼À£ÀÄß «ZÁj¸ÀÄªÀ UÉÆÃfUÉ 
ºÉÆÃUÀÄªÀÅ¢®è.  
F gÁªÀiÁAiÀÄÚzÀ°è §gÀÄªÀ ¥ÀæwÃ ¥ÁvÀæUÀ¼À°èAiÀÄÆ ¸ÁªÀiÁfPÀ 
¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÁVzÉ. gÁªÀÄ£ÀÄ zÀ±ÀgÀxÀ¤UÉ 
PÉÆlÖ ªÀiÁw£ÀAvÉ PÁrUÉ ºÉÆÃUÀÄvÁÛ£É. ¦vÀÈªÁPÀå 
¥Àj¥Á®£ÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è gÁªÀÄ£ÀÄ PÁrUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀ 
¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¹ÃvÉAiÀÄÄ PÀÆqÀ eÉÆvÉAiÀiÁUÀÄvÁÛ¼É. ¦æAiÀÄªÁzÀ 
vÀªÀÄä ®PÀëöät£ÀÄ vÀ£Àß CtÚ£À£ÀÄß gÀQë¸À¨ÉÃPÀÄ JA§ 
PÁgÀt¢AzÀ CªÀ£À eÉÆvÉ ºÉÆgÀqÀ®Ä ¹zÀÞ£ÁUÀÄvÁÛ£É. 
EªÀgÀµÉÖÃ gÁªÀÄ£À ªÉÄÃ¯É ¦æÃw, «±Áé¸À CPÀÌgÉAiÀÄ£ÀÄß 
ElÄÖPÉÆArzÀÝ PÉÊPÉAiÀÄ ªÀÄUÀ ¨sÀgÀvÀ£ÀÆ ¸ÀºÀ gÁªÀÄ£ÉÆA¢UÉ 
§gÀ®Ä EaÑ¸ÀÄvÁÛ£É. DzÀgÉ gÁdåªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî®Ä 
¨sÀgÀvÀ£ÀÄ gÁdåzÀ¯ÉèÃ EgÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ gÁªÀÄ£ÀÄ ºÉÃ½zÀÝjAzÀ 
¨sÀgÀvÀ G½AiÀÄ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ gÁªÀÄ¤®èzÀ D¸ÁÜ£ÀPÉÌ 
CªÀ£À ¥ÁzÀÄPÉUÀ¼À£ÉßÃ ¹AºÁ¸À£ÀzÀ ªÉÄÃ¯É Ej¹ gÁdå¨sÁgÀ 
ªÀiÁqÀÄªÉ£ÉAzÀÄ ±À¥ÀxÀ ªÀiÁrzÀ ¨sÀgÀvÀ£À ¸ÁªÀiÁfPÀ ¥ÀæeÉÕ 
EA¢£À ªÀvÀðªÀiÁ£ÀPÉÌ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ «µÀAiÀÄªÁVzÉ.  
EA¢£À ¢£ÀUÀ¼À°è ¨sÀgÀvÀ£ÀAvÀºÀ ¸ÀAzÀ¨sÀð§A¢zÀÝgÉ gÁªÀÄ 
ºÉÆÃzÀgÉ vÁ£ÉÃ ¹AºÁ¸À£ÀªÉÃgÀ§ºÀÄzÀÄ CAvÀ 
PÁAiÀÄÄÝPÉÆArgÀÄªÀ d£ÀgÉÃ ºÉZÀÄÑ. C¢üPÁgÀzÀ zÁºÀ¢AzÁV 
¸ÀA§AzsÀPÉÌ ¨É¯É E®è J£ÀÄßªÀÅzÀÄ F £ÁlPÀzÀ°è 
ZÀað¸À¯ÁVzÉ. »ÃUÉ ªÀvÀðªÀiÁ£ÀzÀ ©PÀÌlÄÖUÀ¼À£ÀÄß PÀÈw 
«±ÉèÃ¶¸ÀÄvÀÛzÉ. 
EzÉÆAzÀÄ KPÁAPÀ £ÁlPÀªÁzÀÝjAzÀ M§â£ÉÃ ªÀåQÛ ºÀ®ªÀÅ 
¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ £ÁlPÀªÁVzÉ. ºÉaÑ£À £ÁlPÀ 
PÀÈwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ËgÁtÂPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆArgÀÄªÀ 

gÀAUÀ¥ÀoÀåUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ UÁæAyPÀªÁzÀ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÉßÃ 
§¼À¹PÉÆArzÉ. ²æÃgÀAUÀgÀ KPÁAPÀ £ÁlPÀªÁzÀ 
‘C±ÀéªÉÄÃzsÀ’zÀ°è ªÉAPÀ¥Àà£À ¸ÀA¨sÁµÀtuÉ “DºÁ PÉÊAiÉÆ¼ÀUÀ 
UÀAlÄ-UÀzÀr K£ÀÆ E®è... CAzÀ ªÉÄÃ¯É PÀ£Áå-¥ÀjÃPÁëzÀ 
AiÀiÁvÀæPÉÌÃ ºÉÆgÀngÀ¨ÉÃPÀÄ... C®è £ÉÆÃrzÉAiÀÄ PÀªÀÄ¯Á... 
PÀ£ÉåAiÀÄgÀ vÀAzÉAiÀÄgÀÄ CAzÀgÀ AiÀiÁvÁæzÀ ¸ÉàÃ±À¯ï næÃ£À 
CAvÀ w½zÀÄ ©mÁågÀ F d£À” JA§ ¨sÁµÉ GvÀÛgÀ 
PÀ£ÁðlPÀzÀ ¨sÁµÉAiÀÄ°è C©üªÀåPÀÛUÉÆArzÉ. £ÁlPÀzÀÄzÀÝPÀÆÌ 
GvÀÛgÀ PÀ£ÁðlPÀ ¨sÁµÉ §¼ÀPÉAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ 
§gÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ‘gÁªÀÄAiÀÄÚ’ £ÁlPÀzÀ°è ¸ÀA¥ÀÆtð 
d£ÀgÁqÀÄªÀ DqÀÄªÀiÁw£À ±ÉÊ°AiÀÄ£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ. 
¥ÁæzÉÃ²PÀ ¸ÉÆUÀqÀÄ vÀÄA©gÀÄªÀ d£À ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀ 
ªÀÄÆ®PÀ ºÉZÀÄÑ UÁæ«ÄÃt d£ÀgÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ 
C£ÀPÀëgÀ¸ÀÜgÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ DAiÀiÁªÀÄªÀ£ÀÄß E°èAiÀÄ ¨sÁµÉ 
¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.  
F £ÁlPÀzÀ°è gÁªÀÄ ªÀÄvÉÛ vÀ£Àß£ÀÄß CAiÉÆÃzsÉåUÉ PÀgÉzÁUÀ 
¹ÃvÉ »ÃUÉ ¥ÀævÀÄåvÀÛgÀ PÉÆqÀÄvÁÛ¼É. ‘AiÀiÁªÀÝ¥Àà £À£ï vÀªÀÅæ? 
FUÀ F §ÆªÀiÁÛ¬Ä£ÉÃ £À£ï vÁªÀÅæ. ªÀÄPÀÄî zÉÆqÀØªÁzïªÀÅ 
CªÉÌÃ£ÀÆ £À£ï CUÀvÀå E®è. ¤AUÀAvÀÆ PÀÄzÉÆåÃ ªÀAiÀÄ¸ÁßUÉ 
£À£Àß CUÀvÀå E¢Ý®è. ¹mÉÖÃ£ÀÆ E®è ¤£ï ªÀiÁåUÉ. 
£Á¤°ÝzÁÝUÀ £À£ï eÁUÁÝUÉ E£ÁågÀÆ EgÁâgÀÄÝ CAvÀ £À£Àß 
EUÀæºÀ ElÌAqÉ. EUÀæºÀªÉÃ ¸ÁPÀÄ ©qÀÄ ¤£ÉÎ.......’ §ºÀÄ±À: 
¹ÃvÉ ºÀ½îUÀªÀiÁgÀ¼À ¨sÁµÉAiÀÄ°è ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ EzÉÃ 
ªÉÆzÀ°gÀ¨ÉÃPÀÄ. E°ègÀÄªÀ KPÁAPÀUÀ¼À°è ¸ÀtÂÛ«Ää 
gÁdQÃAiÀÄzÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛ¼É. ¸ÀªÀiÁdªÀ£ÀÄß vÀ£Àß 
«ªÉÃPÀzÀ £ÉÆÃlzÀ°è «±ÉèÃ¶¸ÀÄvÁÛ¼É.  
§jÃ ¨sÁµÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁvÀæªÀ®è vÀ£ÉÆß¼ÀUÉ §aÑlÄÖPÉÆAqÀ 
¥ÀæeÉÕAiÉÄA§ ¨ÉAQAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀtÂÛ«ÄäAiÀÄ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ 
£ÀªÀÄä£ÀÄß wÃªÀæªÁV PÁqÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ CªÀÅ £ÀªÀÄä£ÀÄß 
aAw¸ÀÄvÀÛzÉ, ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄvÀÛªÉ. 
 
2. zÀ¤£ï ZÀªÀiÁØzï ªÉÄmï ªÉÄlÌAqÉæ UÁéªÀiÁvÉ vÀÄ¼ÀÝAUÀ¯Áé? 
zÉÃ±ÀzÀ°è gÁªÀÄªÀÄA¢gÀ ¥ÀgÀ-«gÉÆÃzsÀzÀ ZÀZÉð 
£ÀqÉAiÀÄÄwÛzÀÝ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ºÀÄnÖzÀ F ‘¸ÀtÂÛ«Ää gÁªÀiÁAiÀÄÚ’ 
zsÀªÀÄðzÀ ºÉ¸Àj£À°è gÁdQÃAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀªÀjUÉ w«AiÀÄÄvÀÛ¯ÉÃ 
ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. CzÉÃ jÃw UÉÆÃºÀvÉå ¤µÉÃzsÀzÀ PÀÄjvÀÄ ZÀZÉð 
£ÀqÉAiÀÄÄwÛzÀÝ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è §gÉzÀAvÀºÀ ‘zÀ¤£ï ZÀªÀÄØzï 
ªÉÄmï ªÉÄlÌAqÉæ UÁéªÀiÁvÉ vÀÄ¼ÀÝAUÀ¯Áé’ EzÀgÀ°è ¸ÀtÂÛ«Ää 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀgÉÆÃdPÀÌ JA§ ¥ÁvÀæUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ 
¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀiÁVzÀÄÝ, UÉÆÃªÀ£ÀÄß £ÀA© §zÀÄPÀÄªÀªÀgÀ §ªÀuÉ 
gÁdQÃAiÀÄ ¥ÀPÀëUÀ¼À PÉs¸ÀgÉgÀZÁlªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. 
CAzÀgÉE°è gÁdQÃAiÀÄ ¥ÀPÀëUÀ¼ÀÄ d£ÀgÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀ §zÀ®Ä vÀªÀÄä C¢üPÁgÀªÀ£ÀÄß G½¹PÉÆ¼Àî®Ä 
ºÉtUÁqÀÄwÛªÉ. 
UÉÆÃºÀvÉå ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ JA§ ¥ÀvÀæPÉÌ ¸À» ºÁPÀÄ JAzÀÄ 
¸ÀtÂÛ«Ää §½ §AzÀ gÁdQÃAiÀÄ ¥ÀPÀëªÉÇAzÀgÀ 
PÁAiÀÄðPÀvÀð¤UÉ CªÀgÀÄ PÉÆqÀÄªÀ GvÀÛgÀ »ÃVzÉ. ‘KAiÀiï 
vÀ®¯ÉÖ, zÀ£ÁªÀ £É¤ß ªÀÄ¤ßAzÁªÀ PÀÄAiÀiïwgÁzÀÄ? zÀ¤¤AzÀ 
K£ÉÃ£ï ¥ÀæAiÉÆÃdß CAvÀ £ÀAUÉ K¼ÀPï §wÛÃgÁ, 
AiÀiÁªÀvÁÛzÀÄæªÉÃ PÉÊAiÀiÁUï ¸ÉVè JwÛ¢AiÀiÁ? ¸ÉVè ªÀÄQæ vÀ¯É 
ªÀiÁå¯ÉÆvÉÆÌÃAqÉÆÃV w¥ÉÎ DQ¢AiÀiÁ? zÀ£À ¸ÀvÉæ J¼ÁÝPÀPÉ 
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CªÀgÀnÖUÉ PÀgÀvÀgÉ, E£ÁåªÀUÁgÀ ºÉÆÃzÉæ CZÀCZÀ CAvÀ 
£ÁAiÉÆÃr¸ïzÀAUÉÆÃr¸ÀÛgÉ. ¤ªÀÄäAiÀÄå M¨Éß Jvï zÀÄqÀÝAUÉ 
zÀÄrvÁ£É ªÀ¯ÁÝUÉ, ¤Ã£À CPÀìç PÀ¯ïÛPÀAqÉ CAvÀªÀ ªÀÄtÂÚUÉ PÉÊ 
EPÉÝ ©¼É §mÉÖ GlÌAqÀÄ wUÁðqÉÆÃ£ÀÄ ¨É¼ÁÎUÉzÀÄÝ 
zÀ£ÀªÀÄÄnÖ PÀuÉÆÚvÀÎ¼ÉÆÃ £ÀAUÉ K¼ÀPï§wÛAiÀiÁ zÀ£À UÁéªÀiÁvÉ 
CAvÀªÀ... JAzÀÄ ¤¨sÀðAiÀÄªÁV ¸ÀtÂÛ«Ää ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ¼É. 
UÉÆÃªÀ£ÀÄß UËgÀ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀgÉ CzÀ£ÀÄß PÉÃªÀ® MAzÀÄ 
fÃ«AiÀiÁV £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀ®èzÉ CªÀÅUÀ¼ÀÄ£ÀÄß ¦æÃw¸À¨ÉÃPÀÄ, 
gÀQë¸À¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀ CªÀ¼À ¸ÁªÀiÁfPÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß £ÁlPÀzÀ°è 
PÁt§ºÀÄzÁVzÉ. 
 
3. ¸ÀvÀå GqÀÌzÀÆAzÉæ 
ºÀÄlÄÖvÀÛ¯ÉÃ AiÀiÁgÀÄ ºÉuÁÚVgÀÄªÀÅ¢®è. CªÀ¼À£ÀÄß ºÉuÉÚA§ 
UÀÄgÀÄw£ÉÆA¢UÉ vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ; JAzÀÄ 
ºÉÃ½gÀÄªÀ ¹ÛçÃªÁ¢ aAvÀQ, SÁåvÀ «ªÀÄ±ÀðQ ‘¹ªÉÆÃ£ï ¢ 
¨ÉÆÃªÁ’gÀªÀgÀ ªÀiÁvÀ£ÀÄß dUÀvÀÄÛ UÀA©üÃgÀªÁV ¥ÀjUÀtÂ¹zÉ. 
ºÉtÚ£ÀÄß CªÀªÀiÁ£ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ, ±ÉÆÃ¶¸ÀÄªÀ ªÀUÀðªÀ£ÀÄß 
«gÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ ¥ÀÄgÀÄµÀ ¥ÀæzsÁ£À ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ¢üPÀÌj¹ 
£ÁåAiÀÄ§zÀÞªÁzÀ ºÉÆÃgÁlPÉÌ CtÂAiÀiÁV ºÀ®ªÁgÀÄ 
¸ÁªÀiÁfPÀ ªÉÊgÀÄzsÀåUÀ½UÉ ªÀÄ»¼É UÀÄjAiÀiÁVzÁÝ¼É. ¹ÛçÃ 
±ÉÆÃµÀuÉAiÀÄ ªÀÄÆ® CqÀVgÀÄªÀÅzÀÄ DPÉ ¥ÀÄgÀÄµÀ¤VAvÀ 
©ü£ÀßªÁzÀªÀ¼ÀÄ JA§ PÁgÀtPÁÌV, ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ 
GUÀªÀÄ PÁ®¢AzÀ®Æ ¥ÀÄgÀÄµÀ vÀ£Àß£ÀÄß ‘vÁ£ÀÄ’ (Self) 
JAzÀÄ UÀÄgÀÄw¹PÉÆAqÀgÉ ¹ÛçÃAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀgÀ CxÀªÁ C£Àå 
(Other) JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¹zÁÝ£É. EAvÀºÀ ¥Àj¸ÀgÀ 
§zÀ¯ÁUÀ¨ÉÃPÉ£ÀÄßªÀÅzÉÃ F £ÁlPÀzÀ ªÀ¸ÀÄÛ «µÀAiÀÄªÁVzÉ. 
ºÉuÉÚA§ PÁgÀtPÉÌ UÀ¨sÀðzÀ°ègÀÄªÁUÀ¯ÉÃ ªÀ¸ÀPÁPÀÄªÀ°èAzÀ 
¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄªÀ ºÉtÂÚ£À ±ÉÆÃµÀuÉ ºÀÄnÖzÀ £ÀAvÀgÀ 
«µÀPÀÄr¸ÀÄªÀ vÀ£ÀPÀ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. ZÉ£ÁßV §zÀÄPÀÄwÛzÁÝgÉ 
JAzÁzÀgÉ CªÀªÀiÁ£À ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÉUÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ. 
ªÀÄzÀÄªÉ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ G¸ÀÄæUÀnÖ¹ £ÉÃtÄ ºÁQ ¸Á¬Ä¸ÁÛgÉ 
ºÁUÉ ¸ÀÄqÁÛgÉ. EAvÀºÀ ºÉtÂÚ£À ±ÉÆÃµÀuÉ §zÀ¯ÁV 
¨sÀÆ«ÄvÁ¬Ä ªÉÄlÄÖªÀ jÃw §zÀÄPÀÄ £ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. ºÀÄlÄÖªÀ 
ªÀÄ£ÀÄµÀå JAzÁzÀgÉÆAzÀÄ ¢£À ¸ÁAiÀÄ¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ. F §zÀÄQUÉ 
M§â dvÉUÁgÀ ¨ÉÃPÀÄ, D dvÉUÁgÀ zÀÄqÀÄÝ ¸ÁPÀAVgÀ¨ÉÃPÀÄ, 
CAzÀ ZÀAzÀ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÁÛ §qÀvÀ£À 
ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀÄ¸ÁÛzÁUÀ gÀmÉÖ PÉÆqÉâÃPÀÄ, ¸ÀvÁÛUÀ 
ªÀÄuï ªÀiÁqÉÆÃ vÀ£ÀPÀ PÀuï gÉ¥ÉàAiÀÄ°èlÄÖ ¸ÁPÀAVgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
CzÀÄ ©lÄÖ dvÉÃ° §zÉÆÌÃPÉ ¸ÀÄAPÀ PÉÃ¼ÉÆÃzÀÄ(ªÀgÀzÀQëuÉ), 
§AUÁgÀ ¨ÉÃPÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ, §AUÉè, PÁgÀÄ, ¨ÉÃPÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ JµÀÄÖ 
¸ÀªÀÄAd¸À J£ÀÄßªÀ §UÉÎ F £ÁlPÀ w½¸ÀÄvÀÛzÉ. 
‘zÀÄgÁ¸É ªÀÄ£ÀÄ¸ÀÄæ£À ªÀÄ£ÀÄ¸ÁæV EgÁQânÖ®è. ªÀiÁgÉÌmÁßUÉ 
ªÀiÁgÉÆÃ ¸ÁªÀiÁ£ï ªÀiÁqÁPï §ÄmÉÊvÉ’ JAzÀÄ w½¹gÀÄªÀ 
zÀÄ.¸ÀgÀ¸ÀéwAiÀÄªÀgÀÄ F £ÁlPÀzÀ°è ‘£ÁåAiÀÄ CAzÉæ fÃªÀ 
vÉUÀåzÀ®è fÃªÀ PÁ¥ÁqÀzÀÄ, zÀÄqÉä¥sÀ® QvÀÌ¼ÀzÀ®è zÀÄqÀÄÝ 
GuÉÆÚÃzÀÄ, CªÁä£À ªÀiÁqÉÆÃzÀ®è £À£ÀßAUÉ E£ÉÆßAzÀÄ 
fÃªÀ CAvÀ UËgÀ«¸ÉÆÃzÀÄ, ¨ÉÃPÀÄ ¨ÉÃPÀÄ C£ÉÆßÃ zÀÄgÁ¸É 
C®è EgÉÆÃzÀß CAZÀÌAqÀÄ GuÉÆÚÃzÀÄ, JzÀÄæ¸ÉÆÃzÀ®è 
£Á¤¢ÝÃ¤ J£ÀÄßªÀ ¨sÀgÀªÀ¸É ºÀÄnÖ¸ÉÆÃzÀÄ’ J£ÀÄßªÀ 

¸ÁªÀiÁfPÀ CjªÀÅ ªÀÄÆr¸ÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßªÀ£ÀÄß vÀªÀÄä ¸ÀtÛ«Ää 
¥ÀÄgÁtzÀ°è zÀÄ.¸ÀgÀ¸ÀéwAiÀÄªÀgÀÄ vÉÆÃj¹PÉÆnÖzÁÝgÉ. 
4. D vÁ¬Ä PÉÆmï ªÉÄÊ£À CzÉAUÉÊvÉÆÃ CAUï EmÁÌ¼Àzï 
§ÄlÄÖ ......  
F £ÁlPÀªÀÅ eÁUÀwÃPÀgÀt ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ 
¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ£ÀÄß «ªÀÄ²ð¸ÀÄvÀÛzÉ. §AqÀªÁ¼À µÁ» 
ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è ¸ÀªÀiÁd, ¸ÀA¸ÀÌøw, J®èªÀÇ ¸ÀºÀ C£ÀÄ¨sÉÆÃV 
ªÀUÀðªÁVAiÉÄÃ PÁt¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ ¸ÀA¸ÀÌøw ¸ÀªÀiÁdPÉÌ 
ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀªÁV ¨ÉÃPÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖ «¯Á¹ 
fÃªÀ£À £ÉqÀ¸À®Ä ¥ÉæÃgÉ¦¸ÀÄvÀÛzÉ. eÁ»gÁvÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
vÀ£Àß ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß d£ÀgÀÄ PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. F 
eÁ»gÁvÀÄUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä GvÀà£ÀßUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ¸ÉÃªÉUÀ¼À£ÀÄß 
d£ÀjUÉ ªÀiÁgÀ®Ä §¼À¸ÀÄªÀ MAzÀÄ ±ÀQÛAiÀÄÄvÀ ªÀiÁUÀðªÁVzÉ. 
GzÁ: MAzÀÄ PÁ¸ÉänPï eÁ»gÁvÀÄªÀÅ ¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ 
ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¹ D ªÀÄ»¼É vÀ£Àß PÁ¸ÉänPïUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ CµÀÄÖ ¸ÀÄAzÀgÀªÁVzÁÝ¼É JAzÀÄ 
©A©¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ d£ÀgÀ°è D PÁ¸ÉänPïUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ vÁªÀÅ PÀÆqÀ DPÉAiÀÄµÉÖÃ 
¸ÀÄAzÀgÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ ¨sÁ«¸À®Ä ¥ÉæÃgÉ¦¸ÀÄvÀÛzÉ. 
EªÀÅUÀ¼É®èzÀjAzÀ ‘ºÉtÚ£ÀÄß’ eÁ»gÁvÀÄ ¤ÃqÀÄªÀ 
¸ËAzÀAiÀÄðzÀ ªÀ¸ÀÄÛªÁV §¼À¹PÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÉtÂÚ£À 
¸ËAzÀAiÀÄð, £ÀqÉ, £ÀÄr, zÉÃºÀzÀ CAUÁAUÀUÀ¼À 
vÀéZÉÒUÉÆ½¸ÀÄªÀ ºÀ®ªÁgÀÄ eÁ»gÁvÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀ vÀAvÀæUÁjPÉAiÀiÁV «ªÀÄ²ð¹gÀÄªÀÅzÀÄ F £ÁlPÀzÀ 
ºÉUÀÎ½PÉAiÀiÁVzÉ. “EzÉ®è AiÀiÁ¥ÁgÀ ªÀiÁqÉÆÃgÀ ¸ÀAZÀÄ. 
CªÀgÀ ¸ÁªÀiÁ£ÉÆÎ¼À ªÀiÁgÁlPÉÌ JAUÀÄ¸Àæ ªÉÄÊ vÉÆÃjì 
§®¸ÀÌAvÀgÉ Dl ¤°ì CAvÀ ªÀ¹ d£À UÀ¯ÁmÉ ªÀiÁqÁÛ CªÉæ” 
J£ÀÄßªÀ eÁUÀwÃPÀgÀtzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ºÉtÄÚ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 
§UÉAiÀÄ°è ±ÉÆÃµÀuÉUÉ M¼ÀUÁUÀÄªÀ ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß F 
£ÁlPÀªÀÅ ZÀað¸ÀÄvÀÛzÉ. £ÁUÀjPÀ dUÀvÀÄÛ ªÀÄvÉÛ ªÀÄvÉÛ F 
¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ, ºÉAUÀ¸ÀgÀ fÃªÀ£Á£ÀÄ s̈ÀªÀªÀ£ÀÄß ‘w½ªÀÅ’ CAvÀ 
M¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß ¤gÁPÀj¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ §A¢zÉ. C®èzÉ w½ªÀ£ÀÄß 
vÁ£ÀÄ ªÀiÁvÀæ ¤ÃqÀ§¯Éè JA§ CºÀAPÁgÀªÀ£ÀÄß 
¥Àæ¢²ð¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ §A¢zÉ. ¸ÀtÂÛ«Ää ºÀÄnÖPÉÆArgÀÄªÀÅzÉÃ F 
CºÀAPÁgÀzÀ «gÀÄzÀÞ. ¸ËAzÀAiÀÄð JAzÀgÉÃ£ÀÄ JAzÀÄ 
¤gÀÆ¦¸ÀÄªÀ ¸ËAzÀAiÀÄð ¸ÀàzsÉðAiÀÄ, DAiÉÆÃdPÀgÀ, 
¨ÉA§°UÀgÀ, CzÀgÀ ªÁå¥ÁjUÀ¼À oÉÃAPÁgÀzÀ JzÀÄjUÉ 
¸ÀtÚzÀ¤AiÀÄ ¸ÀtÂÛ«Ää UÀnÖAiÀiÁV JzÀÄÝ ¤¯ÁÛ¼É. (D vÁ¬Ä 
PÉÆmï ªÉÄÊ£À CzÉAUÉÊvÉÆÃ CAUï EmÁÌ¼Àzï §ÄlÄÖ) 
ªÀÄÄAzÉ MAzÉÆAzÉÃ ºÉeÉÓAiÀÄ£ÀÄß zÀÈqsÀªÁV EqÀÄvÁÛ 
£ÉÆÃqÀÄUÀjUÉ ªÀÄÄSÁªÀÄÄTAiÀiÁUÀÄvÁÛ, ©aÑPÉÆ¼ÀÄîvÀÁÛ, 
vÀ£ÉÆß¼ÀUÀ£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÁÛ ºÉÆÃUÀÄvÁÛ¼É. 
“ªÉÄÊAiÉÄA§ E¸ÀäAiÀÄ ¯ÉÆÃPÀzÀ M¼Á....UÀqÉÃ° ªÀÄ£À¸ÉAzÀÆ 
EavÀæ PÀUÀÎvÀÛ® UÀÄºÉ’AiÉÆ¼ÀUÉ C£ÉéÃó¶¸ÀÄvÁÛ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ 
¸ÀtÂÛ«Ää ¤®ðQëvÀgÀ ¤zÁðQëtå PÀuÉÆÚÃl ªÀiÁvÀæªÀ®è J®ègÀÆ 
¤®ðQë¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ D PÁgÀtPÉÌ £ÀgÀ¼ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÉgÉzÀ 
¢QÌ¤AzÀ £ÉÆÃqÀ®Ä ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄwÛgÀÄªÀªÀ¼ÀÄ PÀÆqÀ DVzÁÝ¼É.  
 
5. ®ªï ¥ÀÄgÁt 
‘®ªï ¥ÀÄgÁt’ JA§ £ÁlPÀªÀÅ fÃªÀ£ÀzÀ°è ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄvÉ, 
ªÀÄ£ÀÄµÀå ¸ÀA§AzsÀ, zÁA¥ÀvÀå, ¦æÃw vÀÄA©zÀ £ÀqÉAiÀÄ£ÀÄß 
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«±ÉèÃ¶¸ÀÄvÀÛzÉ. “¢nÖ¹ £ÉÆÃr CªÀgÉ®ègÉÆ¼ÉÎ CgÉÆìÃ 
fÃªÀ¸É¯É PÁtÄvÉÛ” J£ÀÄßªÀ ªÁåSÁå£ÀªÀÅ ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÁV ºÀÄnÖ 
¸ÀªÀiÁdªÀÅ CªÀ£À£ÀÄß ¨sÀÈµÀÖ£À£ÁßV ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄ PÀÄjvÀÄ 
ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ. £ÁªÀÅ E£ÉÆß§âgÀ£ÀÄß ¸À»¸À®Ä, ¸À®ºÀ®Ä, 
¦æÃw¸À®Ä, CrØ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ £ÁªÀÅ CªÀgÀ ªÉÄÃ¯É 
AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ MAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è AiÀÄdªÀiÁ¤PÉ ªÀiÁqÀ®Ä 
¥ÀæAiÀÄvÀß¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ¯ÉÃ DVzÉ. CzÀÄ PÁ¼ÀfAiÀÄ 
ºÉ¸Àj£À¯ÉÆèÃ, ¦æÃwAiÀÄ ºÉ¸Àj£À¯ÉÆèÃ, £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. 
EzÀ£ÀÄß ¸ÀgÀ¸ÀéwAiÀÄªÀgÀ ‘®ªï ¥ÀÄgÁt’ w½¸ÀÄvÀÛzÉ. “J®è 
ªÉÄÊ£ÉÆ¼ÀÄ MAzÉÆAzÀÄ E¸ÀäAiÀÄ ¯ÉÆÃPÀ CzÉ. 
«ÄrAiÉÆÃzÉÆAzÉ CzÀgÀ zsÀªÀÄð J£ÀÄßvÁÛ¼É. ¦æÃw ªÉÄÊ¬Ä 
ªÀÄ£À¸ÉA¨ÉÆ ¯ÉÆÃPÀzÀ £ÀqÀÄ«£À ¸ÉÃvÉé EzÀÝAUÉ. 
PÁ¥ÁqÉÆÃzÀÄ/eÁé¥Á£À ªÀiÁqÉÆzÉÆAzÉ CzÀgÀ zsÀªÀÄð CzÀÄ 
C¯Éè¯ÉÆèÃ E®è. ¤ªÉÆä¼ÉÎ ¤ªÉÄäzÉªÀ¼ÉÎ CzÉ PÀAqÀÌ¨ÉÃPÁ...” 
JAzÀÄ w½ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ¼É. zÉÃªÀ£ÀÆgÀ ªÀÄºÁzÉÃªÀ CªÀgÀ 
‘¸ÀA§Ad C£ÁßzÀÄ zÉÆqÀÄÝ PÀ£Á’ J£ÀÄßªÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå 
¸ÀA§AzsÀzÀ wÃªÀæ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀiÁzÀjAiÀÄ°èAiÉÄÃ 
E®Æè ¸ÀºÀ ªÁåSÁå¤¹gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÀÄ. 
 
6. §ÄzÁÞAiÀÄt 
F PÀÈwAiÀÄ°ègÀÄªÀ £ÁlPÀ §ÄzÁÞAiÀÄt. ªÉÊ¢PÀ 
¥ÀÄgÉÆÃ»vÀµÁ» ¸ÀÈ¶Ö¹zÀ C¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ vÁgÀvÀªÀÄåªÀ£ÀÄß 
«ÄÃj CA¨ÉÃqÀÌgï ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðPÉÌ ªÀÄvÁAvÀgÀ ºÉÆA¢zÀgÀÄ. 
ªÉÊ¢ÞPÀ zsÀªÀÄðzÀ°èzÀÝAvÀºÀ PÉÆgÀvÉUÀ¼ÀÄ, ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ 
¨ËzÀÞzsÀªÀÄðzÀvÀÛ ªÀÄÄR ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ ªÀiÁrzÀªÀÅ. 
CA¨ÉÃqÀÌgï »AzÀÆ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß CzÀgÀ vÁwéPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 
«ªÀÄ²ð¹zÀ jÃwUÀÆ, ¨ËzÀÞzsÀªÀÄðzÀ UÀæ»PÉUÀ½UÀÆ, vÀPÀëtzÀ 
MAzÀÄ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛvÉ EzÀjAzÁV §AzÀzÀÄÝ. 
vÀÄA¨Á PÀÄvÀÆºÀ®PÁj ¸ÀAUÀwAiÉÄAzÀgÉ MAzÀÄ ªÀ®AiÀÄzÀ°è 
CA¨ÉÃqÀÌgï »AzÀÆ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß «ªÀÄ²ð¹zÀÄÝ. ¥À²ÑªÀÄ 
£ÁUÀjPÀvÉAiÀÄ PÉ®ªÀÅ ±ÉæÃµÀ× ªÀiË®åUÀ¼À »£Éß¯ÉAiÀÄ°è 
¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ, ¸ÉÆÃzÀgÀvÉ, ¸ÁæöåvÀAvÀæöåUÀ¼ÀÄ »AzÀÆ zsÀªÀÄðzÀ°è 
E®èªÉÃ E®è JAzÀÄ vÀªÀÄä aAvÀ£ÉAiÀÄ°è ¸ÀªÀÄxÀð£ÁV 
¸Á©ÃvÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÄ. dvÉUÉ ¨ËzÀÞzsÀªÀÄð ªÉÊ¢üPÀ zsÀªÀÄðªÀÅ 
RAr¹zÀ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ vÀªÀÄä nÃPÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ 
D¼ÀªÁV ªÀiÁrzÀgÀÄ. ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ ±ÉÆÃ¶vÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ 
«ªÉÆÃZÀ£É ¦æÃw ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÁ£ÀÄ¨sÀÆwUÀ½AzÀ ºÀÄnÖzÀ 
¸ÀªÀÄgÀ²Ã®vÉ¬ÄAzÀ ¸ÁzsÀå J£ÀÄßªÀÅzÀÄ CA¨ÉÃqÀÌgïgÀ 
¨ËzÀÞzsÀªÀÄðzÀ wgÀÄ¼ÀÄ. F §UÉAiÀÄ ¤®Ä«UÉ FUÀ E£ÀßµÀÄÖ 
¥ÁæªÀÄÄRåvÉ zÉÆgÀQgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ErÃ dUÀwÛ£ÁzÀåAvÀ 
PÁt§ºÀÄzÁVzÉ. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ ¨ËzÀÞzsÀªÀÄðzÉqÉUÉ ErÃ 
dUÀvÀÄÛ ªÁ®ÄwÛzÉ. §ÄzÀÞ vÀ£Àß wæ¦lPÀUÀ¼À°è ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ¸ÀºÀ 
¸ÀA§AzsÀ, zÀAiÉÄ, vÁåUÀ, ªÀÄªÀÄvÉ, ¦æÃwAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀPÀ® 
¥ÁætÂUÀ¼À®Æè PÁtÄªÀAvÉ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀÝ£ÀÄß ZÀað¸ÀÄvÀÛzÉ. 
zÀ°vÀgÀ ªÉÄÃ¯É £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ±ÉÆÃµÀuÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ 
‘§ÄzÁÞAiÀÄt ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. ¨ÉÃgÉ zsÀªÀÄðzÀ°è vÀªÀÄä£ÀÄß 
£ÉÆÃqÀÄªÀ jÃwUÀÆ, ¨ËzÀÞzsÀªÀÄðzÀ°è vÀªÀÄä£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀ 
jÃwUÀÆ EgÀÄªÀ ªÀåvÁå¸ÀzÀ §UÉÎ ¸ÀtÂÛ«Ää ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛ¼É. 
“zÁå£À ªÀmÉÎ ªÀiÁqÀÛ CAUÉ J¯ÁèUÀÆð ªÀAzÉvÀgÀÝ vÀmÉÖ£ÁUÉ, 
ªÀAzÉ vÀªÀ GuÁÚPÁPÉÆÃgÀÄ. £Á£ÀÄªÉ ªÀÄAeï£ÁvÀÄß 
AiÀÄAmÉÆæÃuï¸Á«Ä CAvÉ®è ¸Áå£É zÉÃªÀÅæ wVð¢¤, £ÀªÉÄä®ègÀ 

zÁåªÀÅæ zÀÆgÀ, dvÉÃ° §zÉÆÌ d£ÀÄÎ¼ÀÄ zÀÆgÀ, ªÀmÉÎ PÀÄAvÀÄ 
GtÚAV®è, ªÀÄÄnÖ ªÀiÁvÁqÀAV®è”. 
§ÄzÀÞ£À PÀvÀÄÎ¼Áß C°ègÉÆÃ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ¨ÉÆÃ ZÉAzÁUÉ 
AiÉÆÃ¼ÁªÉæ. JªÉÄävÉÆ¼ÉÆÌ ºÀÄqÀÄUÀ, PÉÆ¯ÁègÀ, ZËgÀ 
ªÀiÁqÉÆÃ£ÀÄ, PÀAzÀ£Àß PÀ¼ÀÌAqÀÄ vÀ¯ÉÌlÖ ºÉAUÀÄì, £ÁAiÀÄPÁì¤, 
gÁeïªÀiÁgÁeÉÆÎ¼ÀÄ AiÀiÁAiÀiÁðjUÉ ¸ÀAzÀªÉß D ªÀAiÀÄå! 
EAvÉÆÃVð®è C£ÀßAV®è...... ¥Àæw¸Á®Ä NzÀÄªÁUÀ®Æ 
‘ºËzÀÄ’ J¤¸ÀÄªÀ aAvÀ£ÉUÉ ºÀZÀÄÑªÀ jÃwAiÀÄ°è ‘¸ÀtÂÛ«Ää’UÉ 
fÃªÀ vÀÄA©zÁÝgÉ. 
ªÉÊ¢üPÀ zsÀªÀÄðªÀÅ DZÀj¸ÀÄªÀ eÁwÃAiÀÄvÉ, C¸Ààç±ÀåvÉ, ±ÉÆÃµÀuÉ, 
vÁgÀvÀªÀÄå, C¸ÀªÀiÁ£À ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀA¢üUÀÞvÉAiÀÄ£ÀÄß 
GAlÄªÀiÁrzÀªÀÅ. DzÀgÉ ¨ËzÀÞzsÀªÀÄðzÀ°èzÀÝ ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄ 
£É¯ÉUÀ¼ÀÄ zÀ°vÀgÀ£ÀÄß DPÀ¶ð¹vÀÄ. ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ£ÀÄß 
ªÀÄ£ÀÄµÀågÀAvÉ PÁtÄªÀ, ¦æÃw vÉÆÃgÀÄªÀ ¸ÀºÀdvÉAiÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ 
PÀgÀÄuÉ, ¦æÃw, ªÉÄÊwæAiÀi£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀ ¨ËzÀÞzsÀªÀÄðªÉ 
GvÀÛªÀÄªÉAzÀÄ £ÁlPÀªÀÅ UÀæ»¸ÀÄvÀÛzÉ. 
F £ÁlPÀªÀÅ eÁ£À¥ÀzÀ ¥ÀÄgÁtUÀ½AzÀ ¥ÉæÃjvÀªÁVzÀÄÝ, 
¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ C£ÁåAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
§»gÀAUÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ ¸ÁªÀiÁfPÀ §AzsÀUÀ¼À 
ªÀÄºÀvÀé, ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀiË®åUÀ¼À ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß MwÛºÉÃ¼ÀÄªÀ 
ªÀÄÆ®PÀ d£À¦æAiÀÄ £ÁlPÀªÁVzÉ. 
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