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ಮಮತಾ 
 
¦ÃpPÉ 
ªÀÄÄ¹èA ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄPÉÌ ¸ÉÃjzÀ, PÀgÁªÀ½AiÀÄ ¨sÁUÀzÀ ºÉ¸ÀgÁAvÀ §gÉºÀUÁwð qÁ.¸ÁgÁ 
C§Æ§PÀÌgï vÀªÀÄä ªÉÆzÀ® PÁzÀA§j ‘ZÀAzÀæVjAiÀÄ wÃgÀzÀ°è’ PÁzÀA§j¬ÄAzÀ 
ªÀÄ£ÉªÀiÁvÁzÀªÀgÀÄ. vÀªÀÄä ¥ËæqsÁªÀ̧ ÉÜAiÀÄ ºÀgÉAiÀÄzÀ°è §gÉAiÀÄ¯ÁgÀA©ü¹zÀ ¸ÁgÁ CªÀgÀ F 
PÁzÀA§jAiÀÄ°è ªÀÄÆr§AzÀ ªÁ¸ÀÛ«PÀvÉAiÀÄ avÀæt ªÀÄvÀÄÛ zsÁ«ÄðPÀ PÀlÄÖ¥ÁqÀÄUÀ¼À°è £À®ÄV 
ºÉÆÃzÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ zsÀé¤UÀ¼ÀÄ C¸ÀASÁåvÀ NzÀÄUÀgÀ ºÀÈzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß vÀnÖ ªÉÄZÀÄÑUÉ 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÁVvÀÄÛ. ¥ÀæUÀw¥ÀgÀ aAvÀ£ÉAiÀÄ PÀÄlÄA§¢AzÀ §AzÀ ¸ÁgÁ CªÀgÀÄ ¥Àæw¤vÀå ªÀÄ»¼É 
C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀ ±ÉÆÃµÀuÉ,CªÀªÀiÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¯ÉÃR¤AiÀÄ°è ©aÑqÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁrzÀªÀgÀÄ. F 
»£Éß É̄AiÀÄ°è CªÀgÀ ‘ZÀ¥Àà°UÀ¼ÀÄ’ PÀxÁ À̧APÀ®£ÀªÀ£ÀÄß E°è CzsÀåAiÀÄ£ÀPÁÌV DAiÉÄÌ 
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ. 
¸ÁgÁ CªÀgÀÄ ‘ZÀ¥Àà°UÀ¼ÀÄ’ PÀxÁ À̧APÀ®£ÀzÀ ªÀÄÄ£ÀÄßrAiÀÄ°è “£À£Àß ºÉaÑ£À PÀvÉ,PÁzÀA§jUÀ¼ÀÆ 
£ÀqÉzÀ ºÁUÀÆ £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ WÀl£ÉUÀ¼À£ÁßzsÀj¹zÀ PÀxÉUÀ¼ÉÃ DVªÉ. ªÀÄÄ¹èA ¸ÀªÀiÁdzÀ 
ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ¼À ªÉÊªÁ»PÀ §zÀÄPÀÄ JµÉÆÖAzÀÄ C¨sÀzÀæªÁVzÉ JA§ PÁ¼Àf £À£ÀßzÀÄ. zsÀªÀÄðzÀ 
ºÉ¸Àj£À°è F ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ¼À ªÉÄÃ¯ÁUÀÄwÛgÀÄªÀ zËdð£Àå ºÁUÀÆ ±ÉÆÃµÀuÉ, zsÀé¤AiÉÄÃ E®èzÀ CªÀgÀ 
£ÉÆÃªÀÅUÀ¼ÀÄ EªÉ®èªÀÅ £À£Àß ¸ÀtÚPÀvÉUÀ½UÉ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÁVªÉ. FªÀgÉUÉ PÀvÀÛ¯ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ F ¸ÀªÀiÁdzÀ 
ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀªÀÄ Ȩ́åUÀ¼ÉqÉUÉ PÀvÉ, PÁzÀA§jUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¨É¼ÀPÀÄ ZÉ°è ¸ÀªÀiÁdzÀ UÀªÀÄ£À 
¸É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ £À£Àß GzÉÝÃ±ÀªÁVzÉ” JAzÀÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ. 
‘ZÀ¥Àà°UÀ¼ÀÄ’ PÀxÁ¸ÀAPÀ®£ÀzÀ°è MlÄÖ ºÀ¢£ÉAlÄ PÀvÉUÀ½ªÉ. CzÀgÀ ªÉÆzÀ®£ÉÃ PÀvÉ ‘ZÀ¥Àà°UÀ¼ÀÄ’. 
PÀxÁ£ÁAiÀÄQ ¸À«ÄÃgÁ. DPÉAiÀÄ ¥Àw ±À©Ãgï. zÀÆgÀzÀ PÉÆ°è gÁµÀÖçzÀ°è GzÉÆåÃV. 
ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁV ªÀÄÆgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼ÁVªÉ. UÀAqÀ£ÉÆA¢UÉ ¨ÉgÀ¼ÉtÂPÉAiÀÄ ¢£À PÀ¼É¢zÀÝ¼ÀÄ ¸À«ÄÃgÁ. 
PÁgÀt CªÀ¼À vÁ¬Ä(ºÉgÀÄªÀ AiÀÄAvÀæzÀAvÉ) ªÀµÀðPÉÆÌAzÀgÀAvÉ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ºÉvÀÄÛ, ¨ÁtAvÀ£ÀzÀ 
PÉ®¸ÀPÉÌ ¸À«ÄÃgÁ. ªÀÄ£ÉAiÀÄ £Á®ÄÌ UÉÆÃqÉUÀ¼À ªÀÄzsÉå AiÀiÁAwæPÀ §zÀÄPÀÄ CªÀ¼À ªÀÄ£ÉÆÃgÉÆÃUÀPÉÌ 
PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ. §ºÀÄ±À: E°è E¥ÀàvÀÛ£ÉAiÀÄ ¸ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ DgÀA¨sÀzÀ PÁ®zÀ°è ¨sÁgÀvÀzÀ°è 
ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ¥Àj¹Üw ºÉÃVvÉÛAzÀgÉ ºÀvÀÄÛ ºÀ£ÉÆßAzÀÄ ªÀµÀðPÉÌ ªÀÄzÀÄªÉ, CªÀ½UÉ E¥ÀàvÉÛöÊzÀÄ 
ªÀµÀðªÁVgÀÄªÀ ªÉÃ¼ÉUÁUÀ̄ ÉÃ LzÁgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, ¥ÀwUÉ ¥Áæ±À¸ÀÛöå, ªÀÄ£ÉAiÀÄ ºÉÆgÀUÉ ¨ÉÃgÉ dUÀvÉÛÃ 
E®è. ªÀÄ£ÉPÉ®¸À- CzÀgÀ®Æè CqÀÄUÉ, ªÀÄ£ÉPÉ®¸À(«zÁå s̈Áå¸À, ºÉÆgÀPÉ®¸À UÀAqÀÄªÀÄPÀÌ¼À 
¥Á°£ÀzÀÄ.) vÀAzÉ,vÁ¬Ä UÉÆvÀÄÛ ªÀiÁrzÀ ºÀÄqÀÄUÀ¤UÉ PÉÆgÀ¼ÉÆqÀØ¯ÉÃ ¨ÉÃPÁVvÀÄÛ. 
¸À«ÄÃgÁ MªÉÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ ºÉÆgÀUÀqÉ ¤AwzÁÝUÀ, CªÀ¼À vÁ¬Ä ¥sÁwªÀiÁ AiÉÆÃa¸ÀÄªÀAvÀºÀ 
«ZÁgÀ F jÃw¬ÄzÉ. “C®è, F ºÀÄqÀÄVUÉ K£ÁVzÉ? ºÁqÀÄ ºÀUÀ°£À°è AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ 
WÉÆÃµÀªÀÇ E®èzÉ F ºÀÄqÀÄV UÉÃn£À §½AiÀÄ°è ºÉÆÃV ¤AwzÁÝ¼À¯Áè? C°è ©Ã¢AiÀÄ°è  
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JµÀÄÖ d£À UÀAqÀ¸ÀgÀÄ CwÛvÀÛ NqÁqÀÄwÛzÁÝgÉ? FPÉUÉ K£ÀÄ vÀ¯É 
PÉnÖzÉAiÉÄÃ? EªÀ¼À vÀAzÉ EzÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÉ J®Ä§Ä ¥ÀÄr 
ªÀiÁqÀzÉ ©qÀÄªÀgÉ?. ºÁUÉAiÉÄÃ ¸À«ÄÃgÁ¼ÀÀ vÀAzÉ 
ºÀ¸À£ï¨ÁåjAiÀÄÄ ±À©Ãgï ºÀwÛgÀ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀiÁvÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹. 
“±À©Ãgï ¤Ã£ÀÄ U ÀAqÀ¸ÀÄ, K£ÀÆ ªÀiÁrzÀgÀÆ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 
¤£Àß£ÀÄß AiÀiÁgÀÆ vÀqÉAiÀÄ¯ÁgÀgÀÄ. DzÀgÉ ¸À«ÄÃgÁ ºÉtÄÚ. 
DPÉUÉ EAvÀºÀzÉ¯Áè gÀÄa ºÀwÛ¹zÀgÉ CªÀ¼À §Ä¢Þ ºÁ¼ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
£Á¼É vÁ£ÉÆ§â¼ÉÃ ¹£ÉªÀiÁPÉÌ ºÉÆÃUÀÄvÉÛÃ£ÉAzÀÄ ºÉÆgÀlgÉ K£ÀÄ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ? ºÉAUÀ¸ÀgÀ£ÀÄß PÁ°£À ZÀ¥Àà°AiÀÄAvÉ 
§¼À¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ¨ÉÃPÉAzÁUÀ G¥ÀAiÉÆÃV¹ ¨ÉÃqÀªÁzÁUÀ 
ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ°è ©lÄÖ©qÀ¨ÉÃPÀÄ. CzÀÄ ©lÄÖ vÀ¯ÉAiÀÄ 
ªÉÄÃ°lÄÖPÉÆAqÀgÉ ºÉÃUÉ? ZÀ¥Àà°AiÀÄ£ÀÄß J°è ¨ÉÃPÉÆÃ C¯ÉèÃ 
EqÀ¨ÉÃPÀÄ.” – F vÀgÀºÀzÀ ¥ÀÄgÀÄµÀ ¥ÀæzsÁ£ÀvÉAiÀÄ PÀgÁ¼À 
ªÀÄ£À¹ì£À avÀæt PÀvÉAiÀÄ°è ¤gÀÆ¦ À̧ÄªÀ eÉÆvÉUÉ CzÀ£ÀÄß 
PÀvÉAiÀÄ°è awæ¸ÀÄªÀ AiÀÄvÀß UÀªÀÄ£ÁºÀð.  
E°è ¸À«ÄÃgÁ¼À vÁ¬Ä, CvÉÛAiÀÄ ¸Àé̈ sÁªÀ,ªÀÄPÀÌ¼À ¸Àé̈ sÁªÀzÀ°è 
§zÀ¯ÁªÀuÉ EzÉ. DzÀgÉ ¸Àé®àÀ ªÀÄnÖUÉ ªÀiÁvÀæ.. GzÁºÀgÀuÉUÉ 
¹£ÉªÀiÁ £ÉÆÃqÀ®Ä ±À©Ãgï vÁ¬Ä M¥ÀÄàªÀÅ¢®è. ªÀÄUÀ, ¸ÉÆ¸É 
¹£ÉªÀiÁ £ÉÆÃqÀ®Ä M¦àUÉ PÉÆqÀÄvÁÛgÉ. 
¸À«ÄÃgÁ¼À vÁ¬ÄUÉ ªÀÄUÀ¼À ¸Àé̈ sÁªÀ CxÀðªÁUÀzÀÄ. UÀAqÀ 
¸ÀÄAzÀgÀ£ÁVzÀÄÝ, PÉÆ°è gÁµÀÖç- GzÉÆåÃUÀ, ªÀµÀðPÉÆÌªÉÄä 
§AzÁUÀ ªÀÄ£ÉUÉ ¨ÉÃPÁzÀ ¸ÁªÀiÁ£ÀÄ vÀAzÀÄ, ¤Ãj£ÀAvÉ ºÀt 
RZÀÄð ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ºÉtÂÚUÉ EzÀQÌAvÀ®Æ ºÉaÑUÉ K£ÀÄ ¨ÉÃPÀÄ? 
JAzÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÉÛÃªÉ. 
F ¸ÀAPÀ®£ÀzÀ°è£À ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÀxÉ ‘d£À£À’. PÀxÁ£ÁAiÀÄQ 
E£ÉÆßAzÀÄ PÀxÉ d£À£À. PÀxÁ£ÁAiÀÄQ PÀ°AiÀÄÄªÀ ªÀAiÀÄ¹ì£À°è 
CAzÀgÉ ºÀ¢ªÀÄÆgÀ£ÉÃ ªÀAiÀÄ¹ì£À°è «ªÁºÀ. UÀAqÀ¤AzÀ 
E£ÉÆßAzÀÄ ºÉtÂÚ£À PÀÄwÛUÉUÉ vÁ½ E§âgÀÄ ºÉgÀÄªÀ AiÀÄAvÀæUÀ¼ÀÄ. 
D¹Û PÉÆqÀzÀ PÀ¢ÃeÁ¼À CtÚA¢gÀ ªÉÄÃ¯É PÉÆÃ¥À¢AzÀ vÀªÀj£À 
¸ÀA§AzsÀPÉÌ J¼ÀÄî¤ÃgÀÄ ©lÖ UÀAqÀ. PÉÆ£ÉAiÀÄ ºÉjUÉAiÀÄ 
¸ÀªÀÄAiÀÄ UÀAqÀ ºÀeï AiÀiÁvÉæUÉ ºÉÆÃzÀ avÀæt PÁtÄvÉÛÃªÉ. 
vÀÄA¨Á N¢ «zÁåªÀAvÀ¼ÁUÀÄ; §Ä¢ÞªÀAvÀ¼ÁUÀÄ ¤£Àß 
C£ÀßªÀ£ÀÄß ¤Ã£ÉÃ ¸ÀA¥Á¢¸ÀÄ £À£Àß°è ºÀÄlÖzÀÄ ¤£Àß°è ºÀÄlÖ° . 
. . 
vÁ£ÀÄ ¸ÁAiÀÄÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è »jAiÀÄ ªÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄªÀÄAiÀÄå¼À£ÀÄß 
«zÁåªÀAvÀ¼À£ÁßV ªÀiÁqÀ®Ä vÀ£Áß¸ÉAiÀÄ£ÀÄß DPÉAiÀÄ°è PÀ¢ÃeÁ 
ºÉÃ½ ¸ÁAiÀÄÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀð §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ ºÀA§® PÁtÄvÉÛÃªÉ. 
ºÉjUÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀ £ÉÆÃ«£À avÀæt, ºÀÄnÖ£À 
»AzÉ C¸ÁzsÀå £ÉÆÃªÀÅ ªÀÄ£ÀªÀÄÄlÄÖªÀAvÉ ¯ÉÃRQ awæ¸ÀÄvÁÛgÉ.  
“UÀAqÀ¸ÀgÉAzÀgÉ ºÁUÉÃ ªÀÄUÀÆ MgÀmÉÆgÀlÄ. ¤£Àß UÀAqÀ¤UÉ 
¥ÁæAiÀÄ PÉÆAZÀ eÁ¹ÛAiÀiÁzÀgÉÃ£ÀAvÉ ? Hl GqÀÄUÉUÀAvÀÆ 
K£ÀÆ PÀ«ÄäAiÀiÁUÀzÀÄ, ºÉAUÀ¸ÀjUÉ CzÀÄ vÁ£ÉÃ ªÀÄÄRå” 
PÀ¢ÃeÁ¼À ¥ÀwAiÀÄ JgÀqÀ£ÉÃ ºÉAqÀw DAiÀÄÄµÁ½UÉ vÀ£Àß PÁ¹£À 
¸ÀgÀ PÉÆqÀ®Ä ºÉÃ½zÁUÀ “CzÀÄ £À£ÀUÉ ¨ÉÃPÀÄ” JA§ CªÀ¼À 
ªÀiÁw£À°è ªÉÆzÀ® ¨Áj ¥Àæw¨sÀl£ÉAiÀÄ zsÀé¤ UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÉÛÃªÉ. 
F PÀxÁ À̧APÀ®£ÀzÀ°è EgÀÄªÀ “«µÀ GtÂ¸ÀÄªÀªÀgÀÄ” PÀxÉAiÀÄ°è 
ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ zÀÈqsÀavÀÛzÀ avÀætzÀ eÉÆvÉUÉ PÉÆÃªÀÄÄªÁzÀzÀ 
¥Àæ¸ÁÜ¥À EzÉ. 
PÀxÉAiÀÄÄ D¸ÀàvÉæAiÀÄ avÀætzÉÆA¢UÉ DgÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. eÁ¥sÀgï 
vÁ¬ÄUÉ M§â£É ªÀÄUÀ vÀAzÉ ¨ÉÆA¨Á¬ÄUÉ ºÉÆÃzÀªÀ ¥ÀÄ£À: 

»AzÀÄgÀÄUÀ°®è. ºÁUÁV vÁ¬Ä zsÀÈwUÉqÀzÉ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ ªÀÄ£É 
PÉ®¸À ªÀiÁr ªÀÄUÀ£À ¸ÁQzÀÝ¼ÀÄ. 
E£ÉÆßAzÀÄ PÀÄlÄA§zÀ avÀæt EªÀgÀ £ÉgÉªÀÄ£ÉAiÀÄ°è 
¸ÉßÃ»vÀ£ÁzÀªÀ ªÀiÁzsÀªÀ DvÀ£À vÀAV £À½¤ CªÀ£À vÁ¬Ä 
±ÁgÀzÀªÀÄä JgÀqÀÄ PÀÄlÄA§zÀªÀgÀ®Æè ¸ÁªÀÄgÀ¸Àå EvÀÄÛ. £À½¤ 
ªÀÄvÀÄÛ ±ÁgÀzÀªÀÄä ©Ãr PÀlÄÖwÛzÀÝgÉ, ªÀiÁzsÀªÀ eÁ¥sÀgï£ÉÆA¢UÉ 
¥sÁåPÀÖjAiÀÄ°è GzÉÆåÃUÀ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ, D£ÀAvÀgÀ PÀxÉ wgÀÄªÀÅ 
¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ªÀÄÆªÀgÀÄ ¹£ÉªÀiÁPÉÌ ºÉÆÃzÁUÀ, PÉÆÃªÀÄÄªÁzÀ 
vÀ¯ÉzÉÆÃgÀÄvÀÛzÉ. ªÀiÁzsÀªÀ£À ªÀÄ£À À̧Äì PÉÆÃªÀÄÄªÁzÀPÉÌ 
§°AiÀiÁzÀgÉ, £À½¤ ªÀiÁvÀæ ªÉÆzÀ°£À ¸ËºÁzÀðvÉ, ¸À°UÉ, 
¸ÀºÉÆÃzÀgÀ£ÉA§ ªÁvÀì®å¢AzÀ¯ÉÃ ªÀiÁvÀ£Ár¸ÀÄvÁÛ¼É. DzÀgÉ 
PÉÆÃªÀÄÄªÁzÀzÀ zÀ¼ÀÄîjUÉ ªÀiÁzsÀªÀ£À ¸ÁªÁzÀgÉ, eÁ¥sÀgï£À 
ªÀÄ£É ¸ÀÄlÄÖ §Æ¢AiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÀ£À vÁ¬Ä £Á¥ÀvÉÛ, C£ÉÃPÀ 
d£ÀgÀ ¸ÁªÀÅ £ÉÆÃ«£À avÀæt. F UÀ¯ÁmÉAiÀÄ°è UÁAiÀiÁ¼ÁV 
D¸ÀàvÉæAiÀÄ°èzÀÝ eÁ¥sÀgï vÀ£Àß eÁUÀ ªÀiÁj ºÀtªÀ£ÀÄß £À½¤AiÀÄ 
vÁ¬ÄUÉ ¤Ãr £À½¤AiÀÄ ªÀÄzÀÄªÉ ªÀiÁr JAzÀÄ w½¹zÀÝ£ÀÄß 
PÉÃ½zÀ ªÀiÁªÀ, CvÉÛ vÀªÀÄä ªÀÄUÀ¼À£ÀÄß eÁ¥Àgï¤UÉ 
PÉÆqÀ̈ ÉÃPÉAzÀÄ ¤zsÀðj¹zÀÝªÀgÀÄ PÉÆÃ¥ÀUÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ªÀÄÄAzÉ 
eÁ¥sÀgï £À½¤AiÀÄ£ÀÄß «ªÁºÀ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄî §AiÀÄ¹zÁUÀ 
±ÁgÀzÀªÀÄä ¸ÀªÀÄäw¹zÀgÉ, £À½¤ ªÀiÁvÀæ £À£Àß MqÀºÀÄnÖzÀ 
CtÚ£À£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆArzÉÝÃ£É. D ¸ÁÜ£À vÀÄA§ £ÀªÉÆäA¢VgÀÄ. 
«µÀ GtÂÚ¸ÀÄªÀªÀgÀ ªÀÄzsÀåzÀ°è £ÁªÀÅ «µÀPÀAoÀgÁV ¨Á¼À®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÉÆÃt J£ÀÄßªÀ F ªÀiÁw£À°è JAxÀ ¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ®Æè 
DvÀä «±Áȩ́ À¢AzÀ §zÀÄPÀÄªÀ ºÉtÄÚªÀÄUÀ¼ÁV £À½¤ 
UÀÄgÀÄw¸À®àqÀÄvÁÛ¼É.  
‘Gj©¹®Ä’ PÀvÉAiÀÄ°è ¨Á®åzÀ°è §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ PÀ£À¸ÀÄ 
¸À£Á£ÀvÉ, ºÉÆÃgÁlªÉAzÀÄ ªÀiÁvÁqÀÄwÛzÀÝ C«ÄÃ£Á¼À §zÀÄPÀÄ 
AiÀiÁªÀ £ÉªÀÄä¢, R¶¬Ä®èzÉÃ §zÀÄPÀ¨ÉÃPÁzÀ PÀvÉ E°èAiÀÄzÀÄ. 
C«ÄÃ£Á ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁV £Á®ÄÌ ªÀÄPÀÌ¼À vÁ¬ÄAiÀiÁV, UÀAqÀ 
¸ÀªÀwAiÀÄ£ÀÄß vÀAzÀgÀÆ JzÀÄgÁqÀzÉ PÀµÀÖ¥ÀlÄÖ 
zÀÄrAiÀÄ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.  
‘¸ÀgÀPÁj GzÉÆåÃUÀzÀ°ègÀÄªÀ £ÀªÀÄäªÀgÉÃ£ÁzÀgÀÆ E£ÉÆßªÉÄä 
«ªÁºÀªÁzÀgÉ CzÀÄ ²PÁëºÀð C¥ÀgÁzsÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ 
C«ÄÃ£Á¼À UÀAqÀÀ ? DvÀ¤UÉ ¸ÁPÀÄªÀ AiÉÆÃUÀåvÉ EgÀ° ©qÀ°. 
DvÀ £Á®ÄÌ d£À ¥ÀwßAiÀÄgÀ¤ßlÄÖPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÉAzÀÄ £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ 
PÁ£ÀÆ£ÀÄ «¢ü¸ÀÄwÛzÉ. ‘PÁ£ÀÆ£ÉÆAzÀÄ PÀvÉÛ J£ÀÄß«gÁ ? 
JAzÀÄ ¯ÉÃRQ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ¥Àæ±Éß JwÛzÁÝgÉ. 
‘zsÀé¤¬Ä®èzÀ £ÉÆÃªÀÅUÀ¼ÀÄ’ PÀxÉAiÀÄ £ÁAiÀÄQ djÃ£Á. 8£ÉÃ 
vÀgÀUÀw N¢zÀÝ ‘ªÀÄÄ¸ÀÛ¥Á’ J£ÀÄßªÀ ¸ÉÆÃªÀiÁjUÉ ªÀÄzÀÄªÉ 
ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ DvÀ ¨ÉÃdªÁ¨ÁÝjAiÀiÁzÀ 
»£Éß É̄AiÀÄ°è CªÀ£À ºÉvÀÛªÀgÀÄ ªÀÄ£É¬ÄAzÀ ºÉÆgÀUÀlÄÖvÁÛgÉ. 
ªÀiË®«AiÀiÁVzÀÝ djÃ£Á¼À CtÚ «¸Á ªÀiÁr ªÀÄÄ¸ÁÛ¥sÁ£À£ÀÄß 
PÉÆ°èUÉ PÀ¼ÀÄ»¹PÉÆqÀÄvÁÛgÉ. ¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è MA¢µÀÄÖ ºÀt, 
§mÉÖ§gÉ PÀ¼ÀÄ»¹zÀ ªÀÄÄ¸ÀÛ¥Á, MAzÀÄ ¢£À djÃ£Á½UÉ 
‘vÀ¯ÁSï’ ¤ÃrzÀ ¥ÀvÀæªÀ£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¸ÀÄvÁÛ£É. 
ºÀ®ªÀÅ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ ªÀÄ£À¹ìUÉ vÀÄªÀÄÄ®UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆPÀëöäªÁV 
awæ¸ÀÄªÀ°è ¯ÉÃRQ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁVzÁÝgÉ. ªÀiË®« ¥Àwß 
dÄ É̈ÃzÁ vÀ£Àß §¼ÉUÀ¼À£ÀÄß £Á¢¤UÉ PÉÆqÀÄªÁUÀ PÉgÀ½zÀÝ¼ÀÄ. 
DzÀgÉ DPÉAiÀÄ PÉ£ÉßUÉ ¨Áj¹ vÀªÀjUÉ PÀ¼ÀÄ»¸ÀÄvÉÛÃ£ÉAzÀÄ 
ªÀiË®« UÀzÀj¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÁtÄvÉÛÃªÉ. 
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“DvÀ£À (ªÀÄÄ¸ÀÛ¥Á) vÀAzÉ DvÀ£À£ÀÄß ºÉÆgÀºÁQzÀgÉAzÀÄ ºÉtÄÚ 
PÉÆlÖªÀgÀÆ ºÉÆgÀ ºÁPÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ ? vÁªÉÃ£ÁzÀgÀÆ 
PÀ»AiÀiÁV DrzÁUÀ DvÀ£ÀÄ ºÉAqÀwAiÀÄ£ÉßÃ ©lÄÖ ºÉÆÃV 
©lÖgÉÃ ? ºÀÄqÀÄVAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÀÆ PÉÆmÁÖ¬ÄvÀÄ. E£ÀÄß 
§AzÀÄzÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸À¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßvÁÛgÉ. 
“JAvÀºÀ PÉ®¸ÀªÁzÀgÀÆ D¢ÃvÀÄ. Hj£À°è F jÃw 
C¯ÉAiÀÄÄªÀÅzÀQÌAvÀ C°è PÀÆ° PÉ®¸ÀªÀ£ÁßzÀgÀÆ ªÀiÁqÀ° 
zÀAiÀÄ«lÄÖ MAzÀÄ «Ã¸Á PÀ¼ÀÄ»¹PÉÆr” JAzÀÄ ºÀ®ªÀgÀ°è 
CAUÀ¯ÁZÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÁtÄvÉÛÃªÉ.  
E£ÀÄß vÀ£Àß UÀAqÀ¤UÉ vÀ£ÀßzÉAiÉÆ¼ÀV£À «gÀºÀ ªÉÃzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
vÁ£ÉÃ CvÀ¤UÉ §gÉzÀÄ w½¸ÀÄªÀAwzÀÝgÉ JµÀÄÖ ZÉ£ÁßVvÀÄÛ. 
CzÀÄPÀÌvÀÛgÀªÁV vÀ£Àß ¥Àw §gÉzÀÄzÀ£ÀÄß vÁ£ÉÃ NzÀÄªÀAwzÀÝgÉ ? 
vÀ£Àß ¨sÁªÀ£É CzÀÄ«ÄlÄÖ CtÚ£À°è “£À£Àß ¸À¯ÁA w½¹ CuÁÚ | 
CªÀgÀ DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß ZÉ£ÁßV £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî®Ä w½¹” 
J£ÀÄßvÁÛ¼É. EAxÀ PÁ¼Àf ElÄÖPÉÆAqÀÄ HgÀ°è MAnAiÀiÁVzÀÝ 
vÀ£ÀUÉ ¥Àwß vÀ¯ÁSï ¤ÃrzÁUÀ CªÀ½UÉ CgÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 
PÀµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ. “CuÁÚ MAzÀÆªÀgÉ ªÀµÀðUÀ½AzÀ MªÉÄäAiÀÄÆ 
£À£Àß ªÀÄÄR£ÉÆÃqÀzÉ PÀqÀ¯ÁZÉVzÀÝªÀgÀÄ £À£Àß AiÀiÁªÀ vÀ¥ÀÆà 
E®èzÉ £ÁåAiÀÄ «ZÁgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀzÉ £À£Àß£ÀÄß 
¸ÀªÀÄyð¹PÉÆ¼Àî®Ä £À£ÀUÉ MAzÀÄ CªÀPÁ±À PÉÆqÀzÉ MAzÉÃ 
¨Áj F jÃw ªÀÄÆgÀÄ vÀ¯ÁSïUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½ ©qÀÄUÀqÉ 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ zsÀªÀÄð UÀæAxÀ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ ? 
CªÀ¼À ¥Àæ±Éß, ªÉÃzÀ£É PÁtÄvÉÛÃªÉ. ¯ÉÃRQAiÀÄ F «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
vÀªÀÄä §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è ¥ÁvÀæUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ awæ¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 
d£ÀgÀ PÀuÉÛgÉ¸ÀÄªÀ PÁAiÀÄð ªÀiÁrgÀÄvÁÛgÉ. 
‘«eÁÕ£À ¨sÀ«µÀå £ÀÄrzÁUÀ’ PÀxÉAiÀÄ DgÀA¨sÀzÀ°è ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è 
PÀ¥ÀÄàzÀ£À ºÉtÄÚ PÀgÀÄ ºÁQzÀÝjAzÀ ¸ÀAvÀ¸À ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄªÀ 
ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ºÉtÂÚ£À «µÀAiÀÄzÀ°è wgÀÄUÀÄ ªÀÄÄgÀÄV£À ªÀvÀð£É 
vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß w½¸ÀÄvÁÛgÉ. 
ªÀiÁ°¤ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄzsÀÄPÀgÀ zÀA¥ÀwUÀ½UÉ E§âgÀÄ ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ½zÀÄÝ, 
ªÀÄÆgÀ£ÉÃ ¨Áj UÀ©üðtÂAiÀiÁzÀ ªÀiÁ°¤UÉ UÀAqÀÄ ªÀÄUÀÄªÁzÀgÉ 
EgÀ° E®è¢zÀÝgÉ UÀ s̈Àð¥ÁvÀ ªÀiÁqÀÄªÀ ¤zsÁðgÀ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. 
E°è ¨sÀÆæt ¥ÀjÃPÉë ªÀiÁr ªÀÄUÀÄ ºÉtÄÚ JAzÀÄ UÉÆvÁÛzÁUÀ 
ªÉÆzÀ°UÉ UÀ¨sÀð¥ÁvÀ ªÀiÁr¹PÉÆ¼Àî®Ä M¦àUÉ ¤ÃqÀzÀ ªÀiÁ°¤ 
PÉÆ£ÉUÀÆ vÀ£Àß zÀÄrªÉÄ DyðPÀ ¹Üw w½zÀÄ UÀ s̈Àð¥ÁvÀPÉÌ 
M¦àUÉ PÉÆqÀÄvÁÛ¼É. D¥ÀgÉÃµÀ£ï DzÁUÀ DAiÀiÁ¤AzÀ vÀ£ÀUÉ 
ªÀÄUÀÄ UÀAqÀÄ DVvÉÛAzÀÄ w½zÀÄ C£ÀåªÀÄ£À¸ÀÌ¼ÁV EgÀÄvÁÛ¼É. 
ªÀÄzsÀÄPÀgÀ CªÀ¼À£ÀÄß ªÀÄ£ÉÆÃªÉÊzÀågÀ°è vÉÆÃj¹ ±ÀÄ±ÀÆæµÉ 
PÉÆr¹zÀ £ÀAvÀgÀ DPÉ »A¢£ÀAvÁUÀÄvÁÛ¼É. DzÀgÉ ªÀÄzsÀÄPÀgÀ 
PÉÆ£ÉUÀÆ UÀAqÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À C¥ÉÃPÉëAiÀÄ°èAiÉÄÃ EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
PÁtÄvÉÛÃªÉ. 
“£À£Àß §mÉÖUÀ¼À£ÀÄß £Á£ ÉÃ E¹ÛçÃ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁzÀgÉ ¤£Àß£ÉßÃPÉ 
PÀnÖPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÁVvÀÄÛ ? J£ÀÄßªÀ CªÀ£À ªÀiÁvÀ°è ¥ÀÄgÀÄµÀ 
PÉÃA¢ævÀÀ aAvÀ£É PÁtÄvÉÛÃªÉ. ¯ÉÃRQ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ‘ºÉAqÀw 
CAzÀgÉÃ£ÀÄ’ JAzÀÄ ¥Àæ±Éß JwÛzÁÝgÉ. 
‘CAPÀÄgÀ’ F ¸ÀAPÀ®£ÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ PÀvÉ. E°è ±ÀQÃ¯Á zÀÄgÀAvÀ 
£ÁAiÀÄQ UÀAqÀ ¸À°ÃA zÀÄ¨ÉÊ£À°è GzÉÆåÃV CvÉÛ ºÁUÀÆ 
UÀAqÀ£À CtÚ£À QgÀÄPÀÄ¼ÀªÀ£ÀÄß DPÉ C£ÀÄ¨sÀ«¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. DPÉ 
vÁ¼ÉäUÉlÄÖ ¥Àæw¨sÀn¹zÀÝPÉÌ ¤ÃwUÉlÖªÀ¼ÉAzÀÄ vÀªÀgÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ 
¸ÁUÁl ¸À°ÃA vÀ¯ÁSï ¥ÀvÀæzÀ ªÀÄÆ®PÀ E£ÉÆßAzÀÄ 
ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÁtÄvÉÛÃªÉ. 

‘ªÀÄUÀÆ ¸Àº À£ÁªÀÄ¬ÄAiÀiÁVgÀÄ C¯Áèºï£À ¸ÀºÁAiÀÄ ¤£ÀVgÀ° 
‘gÁtÂAiÀÄAvÉ PÀÄ½vÀÄ GtÚ®Ä ¤Ã£ÉÃ£ÀÄ ªÀgÀzÀQëuÉ 
vÀA¢¢ÝÃAiÀiÁ ? ‘CvÉÛAiÀÄ QgÀÄPÀÄ¼À ºÉÃUÁzÀgÀÆ ¸À»¹PÉÆÃ 
ªÉÆÃ¼ÉÃ, ¤£Àß UÀAqÀ M¼ÉîAiÀÄªÀ£ÀÄ. ¥Àw¥ÀwßAiÀÄgÀ ¸ÀA§AzsÀ 
ªÀÄÆgÀÄ vÀ¯ÁSïUÀ¼À ¸ÀA§AzsÀ vÁ£ÉÃ ? CzÀÄ vÀÄAqÁUÀzÀAvÉ 
eÁUÀævÉ¬ÄA¢gÀÄ. »ÃUÉ ºÉtÚ£ÀÄß PÀµÀÖPÉÌ ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ 
¸ÀªÀiÁd ºÁUÀÆ PÀÄlÄA§zÀ ¸ÀzÀ̧ ÀågÀÄ »A¢¤AzÀ®Æ 
ªÀiÁrgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß CzÀ£ÀÄß ¥Á°¸ÀÄwÛzÀÝ ºÉtÂÚ£À vÀÄªÀÄÄ®UÀ¼À£ÀÄß 
¯ÉÃRQ E°è awæ¹zÁÝgÉ. C®èzÉÃ C¤µÀÖ ¥ÀzÀÞwUÀ¼À£ÀÄß, 
ªÀÄÄ£ÀÄµÀå£À PËægÀåzÀ ªÀÄÄRUÀ¼À£ÀÄß ºÉtÂÚ£À DPÁAPÉëUÀ¼À£ÀÄß §° 
PÉÆqÀÄªÀ zÀÄgÀAvÀªÀ£ÀÄß awæ À̧ÄªÀ eÉÆvÉUÉ PÉ®ªÀ£ÀÄß zsÉÊgÀåªÁV 
¥Àæ²ß¸ÀÄvÁÛgÉ. §ºÀÄ±À EAxÀ §gÀªÀtÂUÉUÀ¼ÉÃ d£ÀgÀ CjªÀ£ÀÄß 
«¸ÀÛj¸À®Ä £ÉgÀªÁVªÉ. ¨sÀÆætºÀvÉå ¤µÉÃzsÀ, wæªÀ½ vÀ¯ÁSï 
¤µÉÃzsÀzÀAvÀºÀ PÁ£ÀÆ£ÀÄUÀ¼ÀÄ eÁjUÉ §gÀÄªÀ°è EAvÀºÀ 
ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄ PÀ¼ÀPÀ½AiÀÄÄ¼Àî §gÀªÀtÂUÉUÀ¼À PÉÆqÀÄUÉ EzÉ 
JA§ÄzÀÄ £À£Àß C©ü¥ÁæAiÀÄ. CªÀiÁ£À«ÃAiÀÄ PÀlÄÖ¥ÁqÀÄUÀ½UÉ 
ªÀÄ»¼ÉAiÀÄÄ ¹®ÄQ £À®ÄUÀÄªÀ ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ¼À zÀÄ§ðgÀªÁzÀ 
§zÀÄQ£À avÀæt PÀtÂÚUÉ PÀlÄÖªÀAvÉ ¸ÁgÁ CªÀgÀÄ 
§gÉ¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ. 
¨sÁgÀvÀPÉÌ ¸ÁévÀAvÀæöå zÉÆgÀQzÀ £ÀAvÀgÀ d£ÀgÀ fÃªÀ£ÀPÀæªÀÄzÀ°è 
§zÀ¯ÁªÀuÉ DUÀvÉÆqÀVvÀÄ. ªÀAiÀÄ¹ì£À ¨sÉÃzÀ«®èzÉÃ C¸ÀASÁåvÀ 
ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ªÀÄ£É¬ÄAzÁZÉ §AzÀÄ ºÉÆgÀ dUÀwÛ£À C£ÀÄ¨sÀªÀ 
¥ÀqÉAiÀÄvÉÆqÀVzÀgÀÄ. EzÀÄ PÀgÁªÀ½AiÀÄ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ªÉÄÃ®Æ 
¥Àæ s̈ÁªÀ ©ÃjvÀÄÛ. gÀÆrüUÀvÀªÁV §AzÀ DZÀgÀuÉ, 
PÀlÄÖ¥ÁqÀÄUÀ¼À£ÀÄß MªÉÄä¯ÉÃ vÉÆqÉzÀÄ ºÁPÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. DzÀgÉ 
ºÉÆ¸À fÃªÀ£ÀPÀæªÀÄzÀ ¥Àæ s̈ÁªÀ PÀæªÉÄÃt DUÀvÉÆqÀVvÀÄ. ¥Àæ À̧ÄÛvÀ 
¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ¼ÉÃ ²PÀëtzÀ°è ªÉÄÃ®ÄUÉÊ 
¥ÀqÉAiÀÄÄwÛzÁÝgÉ.¸ÁgÁ CªÀgÀ §gÀªÀtÂUÉAiÀÄÄ ªÁ¸ÀÛªÀvÉUÉ 
MvÀÄÛPÉÆnÖzÉ. EzÀÄ ºÀ®ªÀÅ ªÀÄ£À À̧ÄìUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¥Àæ s̈ÁªÀ 
©ÃjzÀÝAvÀÆ ¸ÀÄ¼Àî®è. »ÃUÉ gÀÆrüUÀvÀ DZÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ, 
¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ¼À ²PÀëtªÀ£ÀÄß ªÉÆlPÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀ 
¥ÀæAiÀÄvÀß EA¢UÀÆ PÁt¹UÀÄwgÀÄªÀÅzÀÄ zÀÄgÀAvÀ. 
‘RqÀÎQÌAvÀ ¯ÉÃR¤ ºÀjvÀ’ JA§ ªÀiÁw£ÀAvÉ ¸ÁgÁ CªÀgÀ 
§gÀªÀtÂUÉ¬ÄAzÀ ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ¼À°è ºÉÆ¸ÀzÀ£ÉßÃ£ÁzÀgÀÆ 
¸Á¢ü̧ À¨ÉÃPÉA§ ªÀÄºÀvÁéPÁAPÉë ªÀÄÆr§A¢zÉ. vÀ£Àß D¸É, 
DPÁAPÉëUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¹PÉÆ¼Àî®Ä DPÉ ªÀÄÄAzÁUÀvÉÆqÀVzÁÝ¼É. 
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